
Do
łącz do 

Nas
!



CAMP 
HARMONIA 

17 - 27  S I E R P N I A

Zadbamy o HARMONIĘ 
ciała i umysłu!

Łódź, 17-27.08. 2026
Razem z Leilani Torres będziemy:
• doskonalić umiejętności pływania artystycznego,
• wyrażać się w ruchu podczas tańca,

• rozwijać kompetencje akrobatyczne.

Skupimy się też na:
• pracy z EMOCJAMI podczas warsztatów mentalnych,
• i podnoszeniu świadomości o postawie ciała i tym jak

dbać o nią, aby była prawidłowa!

To wszystko na obiektach jednego
z najnowocześniejszych centrów sportowych w Polsce - 

Zatoce Sportu Politechniki Łódzkiej!

Dołącz do Nas!
Wspólnie zadbajmy o zdrowie Twojego dziecka!

więcej na: 
www.harmoniacamp.pl  

Posłuchaj co Leilani Torres 
mówi o naszej HARMONI 

ORGANIZATOR
Fundacja HARMONIA - Prosto przez życie
ul. Kasztanowa 8a, 03-197 Warszawa
NIP: 5243033456 KRS: 0001160914 REGON: 541143462
www.prostoprzezzycie.org

Zapraszamy  osobiście!
Monika Szczęśniak i Piotr Czyż




